
BOWL ARENAL:
Base de yogur, granola, fresas, piña, semillas de chía y miel.
*(6,95€)

BOWL COSTA RICA:
Base de açaí, plátano, frambuesas, chips de chocolate, coco rallado
y dulce de leche.

BOWL TAMARINDO:
Base de açaí, yogur griego, kiwi, mango, galleta molida y leche
condensada.

BOWL MONTEVERDE:
Base de açaí, granola, kiwi, arándanos, coco rallado y miel.

BOWL TITí:
Base de açaí, granola, fresas, mango, frambuesas y sirope de maracuyá.

BOWL PURA VIDA:
Base de açaí, granola, fresas, plátano, chips de chocolate y crema de
cacao.

BOWL SANTA TERESA:
Base de açaí, granola, fresas, plátano, arándanos y crema de cacahuete.

TOPPINGS EXTRA + 0,60€

NUESTROS BOWLS
ELIGE EL TAMAÑO

M: 8,95€ L: 10,95€



SIROPES Y CREMAS:
Dulce de leche 
Crema de cacao
Leche condensada 
Crema de cacahuete 
Miel 
Yogur griego 
Crema de lotus (+1€) 
Puré de maracuyá (+1€)
Crema de pistacho (+1€)

CREA TU BOWL

TOPPINGS SECOS:
Granola
Chips de chocolate 
Galleta molida 
Almendra molida 
Semillas de chía 
Proteína de vainilla (+1€)
Coco rallado

FRUTAS:
Fresa 
Plátano
Arándanos
Frambuesas
Piña 
Kiwi 
Mango

ELIGE TUS TOPPINGS

Base de açaí tamaño M + 2 toppings (7,95€)
Base de acaí tamaño L + 3 toppings (9,95€)
Base de yogur tamaño M + 2 toppings (4,95€)
Base de yogur tamaño L + 3 toppings (5,95€)

ELIGE UNA BASE



SMOOTHIES (4,95€)

CAFÉS Y TÉS
Espresso
Cortado
Americano
Bombón 
Café con leche
Capuccino 
Latte
Chai Latte
Matcha Latte

1,20€
1,50€
2,00€
2,00€
2,00€
2,50€ 
3,00€
3,50€
3,50€

TOSTADAS
Tomate y aceite
Mantequilla y
mermelada
Tomate y jamón
serrano 
Tomate y queso
Crema de cacao y
fresas

1,50€
2,00€

3,00€ 

3,00€
3,00€

BIZCOCHOS CASEROS  (PORCIÓN 2,80€)

CARIBE:
Yogur, leche, fresa y plátano.

SUNSET:
Zumo de naranja, piña, mango y fresa.

SUNRISE:
Café, leche, plátano, crema de cacao.

PACíFICO:
Leche, plátano, piña, proteína de vainilla, yogur griego y
espirulina *(6,00€)

TROPICAL:
Zumo de naranja, mango, fresa y frambuesa.



Alérgeno

Huevo

Icono

LEYENDA DE Alérgenos

Conforme al Reglamento (UE) 1169/2011, todos
nuestros productos indican los posibles alérgenos

presentes. A continuación, te mostramos el significado
de los iconos utilizados en nuestra carta:

Si tienes alguna alergia o intolerancia alimentaria, por
favor informa a nuestro personal antes de realizar tu

pedido. Estaremos encantadas de ayudarte.

Gluten 

Frutos secos

Cacahuetes

Lácteos

Soja


